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Viaje Camino de Santiago 2002.
...Momentos vividos y compartidos....

... la sensacién de tu cuerpo, los pies estdn que arden de calor, dolor
en diversas partes, ampollas, sientes que es casi un milagro haber
llegado, pero cuando llegas a la Catedral la sensacién es de
liberacidn... primera leccidn bdsica: reconocer que superar el dolor
es la certeza de estar en el camino y mientras tengo esta certeza
supero el dolor pues tengo un objetivo y una meta, esos escalones
que me definen que la vida no estd concluida y que estoy viviendo

con intensidad y con un alto nivel de entrega.

En el camino verdadero el reto es uno y es el no desistir, esto se llama la llave del éxito, conocida también como
determinacion. Préximo a tu objetivo, te pesa mds todo el equipaje o te pesa menos, te desesperas por llegar o te sientes
realmente satisfecho de haber cumplido con todo, préximo a tu éxito superior surgen las voces de la confusidn, si
sobrepasas dichas voces, te dards cuenta que experimentards los extremos: una increible euforia o una sensacién superior
de desgaste, sin importar donde te encuentres recuerda que estds préximo a la verdadera manifestacidn total de tu

meta plena, de tu propésito de vida.

... los otros caminantes tiene algo en comtn que no puedes describir,

tienes esa sensacién en mds de una de las etapas del camino, los
peregrinos son una especie de hermandad sagrada, algo que nho
podias justificar antes, entiendes que al estar al lado de todo ser
humano, mientras haces un esfuerzo por entenderlos, amarlos,
acompafiarlos y apoyarlos, eso me hace su hermano, que no necesito

sino entender que el Camino es el simbolo de la vida misma. Cada

quien encuentra su ritmo en el camino de su vida, cada quien llega

antes o después al objetivo final y cada quien tiene su discurso interno que ho tiene que coincidir con un discurso externo,
lo dnico que hay que hacer es sentirse en union, acompafiado, sabiendo que la meta final es la celebracién de todos

aquellos que son verdaderos hermanos universales y auténticos discipulos de la verdad y de Dios en la tierra.
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El Pértico de la Gloria es la glorificacién a la humanidad, es el
enamorarme de los pasos mds que de las metas y de los
objetivos. La puerta izquierda significa: acepto mi intuicion y la
gran corazonada de alma que los seres que mds amo aparecerdn
sorpresivamente en el momento mds glorioso para honrar a Dios
en la tierra, es decir, en el momento donde la apariencia de
separacidn, por afios, por meses o por décadas, me lleve a irrumpir

en un dulce o agridulce llanto para poder abrazar a esa persona y

decir siempre he estado contigo a la distancia y siempre has

vivido dentro de mi en todo momento.

La columna simboliza la libertad de un ser humano por no justificar su descanso, por no tener miedo a entregarse a la
ausencia de actividad, a la ausencia de blsqueda y pocas veces el ser humano se permite esto, el verdadero descanso te da
una sensacidn infinita de libertad, sientes que sentirte no tiene que pasar por tener que entenderte, sientes que sentirte
no tiene que pasar por tener una funcién determinada para darte el permiso de escudrifiarte. Sentirte pasa por otro tinel
interno, por otra cueva, por otro camino, por otra senda en la que encuentras que sentirte es también descansar de

querer mejorarte y suspirar y llorar, pero llorar desde un descanso del alma, del cuerpo y de la conciencia.

El orificio de la columna por el cual introduces la mano derecha en pufio significa el poder de tu sabiduria o la conjuncién
de toda la verdad y los conocimientos sagrados que ya viven en ti para que estos fluyan y surjan en el momento mds
preciso. La mano izquierda se introduce con la palma hacia abajo que significa la apertura para aceptar ser un sencillo
servidor de Dios donde quiera que Dios crea que puede favorecer mds mi persona. Te hincas sobre la rodilla derecha,
tocas la columna con la mano izquierda y la derecha sobre el corazon que es me rindo ante Dios y acepto sus designios.
Luego por la parte de atrds tu frente toca tres veces a esta imagen del apdstol Santiago y esto significa acepto la
unidad entre mi cuerpo, mente-conciencia y corazén-espiritu para convertirme en un auténtico humilde servidor de la

verdad y ser un puente entre el Cielo y la Tierra para las expresiones plenas de la Pureza y la Divinidad.

La visita al mismo Santo, al tocarlo, besarlo o poner nuestra frente, decimos todo aquello desconocido dentro de mi lo
acepto, lo infegro y dejo de tenerme miedo o tener que limpiarme para sentirme mds préximo a Dios, me siento préximo a
Dios cuando me entrego y hago lo que quiero, no cuando entiendo donde estoy y porque me estd aconteciendo todo esto en

mi vida.
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Asi volvimos a bajar las escaleras, como es la vida, no cimas y valles, sino momentos en los que ciertos privilegios de Dios
estdn en una frecuencia sutil y hay que subir o hay que entrar en la frecuencia sutil para poder decirle al resto de la
humanidad que si es posible esa travesia interna y que ho es caida cuando bajas, no es esfuerzo cuando subes, no es un
escalén mds sumado todos los pasos del camino, es la aceptacién que para entrar dentro de mi subconsciente no he de
tener temor, he de fundirme con la oscuridad de mi propio ser. Este es un simbolo del dorso del apéstol y de todos los
pequefios cristales o piedras preciosas o semipreciosas que tiene por todas las partes de su cuello y por todo el dorso de

la capa que le han puesto.

Bajando al sepulcro .... lo mds bello de ti estd enterrado en lo profundo de tu propia alma, detrds de donde te rindes ante
Dios y ante ti mismo a través del velo de la Sensibilidad, atesorar los momentos del compartir en el contacto humano es
saber que estas haciendo la voluntad de Dios en la tierra, hacerlo con las mds elevadas formas de dulzura, de ternura, de

bondad, de alegria.

Asi salimos y llovia y llovia ... reimos y disfrutamos de estos maravillosos e intensos momentos ... Y vino la despedida:

“Si tienes que abandonar lo cotidiano, si tienes que abandonar tu seguridad, si tienes que abandonar aquello que es

tuyo, no te preocupes, acepta la invitacién e invollicrate con el nuevo escalén sorpresivo en el que Dios te va a dar

todas las caracteristicas especificas de la consumacion
de tus mds profundas aspiraciones, acepta diciendo si a
las sorpresas aparentemente fuera de lugar de caminar

y no pienses mucho, solo acepta.

Les otorgo una bendicién a todo aquel que escuche esta

cinta, les otorgo un saludo desde mi corazén con esa

forma taoista en la que saben unifico mis manos,

diciéndoles “estoy aqui, como un nifio para aprender de

tu sabiduria, honrando la travesia del maravilloso
caminante césmico que eres”. Les agradezco a todos por haber hecho esta travesia y aquellos que escuchasen esta
cinta y que se saben amigos de Efrén o del Maestro Hsu o de cualquier persona que camind, todos aquellos

beneficios que han escuchado también les pertenecen y ya viven dentro de ustedes.”
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